
.



ग्रंथिय ं

प चक रस

एंज इम

भोजन क प चन

प चन-



प चक अंग-

आहार नाल (Elementary Canal)

❑ मुख (Mouth)
❑ ग्रसनी (Pharynx)
❑ ग्रासनली (Oesophagus or Food Pipe)
❑ आमाशय (Stomach)
❑ छोटी आतं (Small Intestine)
❑ बडी आतं (Big Intestine)
❑ मलाशय (Rectum) 
❑ गुदीय नली (Anal Canal)

Mouth

Pharynx

Oesophagus

Stomach

Small IntestineLarge Intestine

Rectum
Anus

Length- 8-10m



Salivary Glands

1. Parotid Glands (कर्णमूल)
2. Submandibular Glands (अवअधोहनुज )
3. Sublingual Glands(अवजजह्वी)

3 जोडी ल र ग्रजथिय ं-

ल र

ट ईललन 
(Ptyalin enzymes)

स्ट चण
(Starch)

ल इसोज इम
(lysozyme)

जीव रु् को नष्ट करन 

pH- 5.6 to 6.9
500 लमली ललटर 

pH- 7 से 7.5
स्र व -750 से 1500ml

The range goes from 0 to 14, with 7 being neutral. pH of less than 7 

indicate acidity, whereas a pH of greater than 7 indicates a base.



(क) कृन्तक (Incisors) काटने वाले दांत - 4
(ख) भेदक (Canine) फाडने वाले दांत - 2
(ग) अग्रचववणक (Premolars) दाड से पूवव चबाने वाले दांत- 4
(घ) चववणक (Molars) दाड - 6

द ंत-

व्यस्क व्यजतत में 32 

ग्रसनी (Pharynx)

लम्बाई - 12.5 cm 

Pharynx

➢ ग्रसनी (Pharynx) में अनैछछक एवं प्रछतवतव क्रिया होती है। 
जिसके कारण भोिन ग्रासनली (Esophagus)
में िाता है।



ग्र सनली (Oesophagus) 

Gullet Pipe
✓ Length- 18-25cm
✓ Width- 2cm

➢ िमाकुुँ चक गछत (Peristaltic movements) 

➢ इसोफेगस का महत्वपूणव कायव भोिन, तरलीय 
पदार्व, तर्ा लार को मुुँह से लेकर अमाश्य मे 
पहुुँचाना होता है। 

boneless



अम शय (Stomach)

Fundus

Cardiac 
Orifice

Pyloric
Orifice

Antrum

िठरीय ग्रथर्याुँ (Tubular Gastric Glands) 

❑ उदरावरण (Peritoneum)
❑ पेशीय अस्तर (Muscular Coat)
❑ अवश्लेजममक अस्तर (Sub mucous Coat)
❑ श्लेजममक कला के अस्तर (Mucous Coat)



जठरीय ग्रथिय ाँ (Gastric Glands) िठरीय रस (Gastric Juice) 

❑ श्लेजष्मक कोलशक एाँ (Mucous Cells)

❑ b) प चक य  पैजटटक कोलशक एाँ (Peptic Cells)

❑ C) अम्लग्न वी कोलशक एाँ (Oxyntic Cells)

श्लेममा (Mucous)

पैप्सीनोिन (Pepsinogen) 

हाइड्रोक्लोररक एससड (HCL)

❖ फण्डस (Fundus) के प स प ई ज ने व ली ग्रथिय ाँ 
मुख्य होती हैं जजसमे से श्लेष्म  (Mucous), 
पैटसीनोजन (Pepsinogen), रेननन (Renin), गैस्रीक 
ल ईपेस (Gastric Lipase) ति  ह इड्रोतलोररक एलसड 
तीनों सववत होते हैं।



Function-
✓ Storage(2-4hr)
✓ Mixing & grinding
✓ Gastric juice

Gastric juice

Hydrochloric Acidic 
(HCL)

Pepsinogen
Gastric mucus

Renin

रंगहीन अम्लीय तरल
pH- 1.5 - 3.5
1200 से 1500 ml- प्रछत ददन इसका स्राव 

0.4%-HCL
सुक्ष्मिीव को
नमट

Gastric Lipase

Pepsin

Protein Peptone

(Casein Caseinogen)

वसा (Fats) को पचाता है।

Protects 

the stomach wall 

from the acid



अग्थय शय (Pancreas) -

अग्थय शय रस (Pancreatic Juice)

एम इलेज
(Amylase)

काबोहाड्रटे
(Carbohydrate) 
को पचाता है

ल इपेस (Lipase)

वसा (Fats) को पचाता है

ट्ररप लसन (Trypsin)

प्रोटीन (Protein) को पचाता

pH - 7.5 – 8
500ml- प्रछत ददन इसका स्राव 

bodyHead

Tail

Islets of Langerhans



यकृत (Liver) - रसायछनक कारखाना

largest gland in body.

वपत्त (Bile) क  उत्प दन वस  (Fats) को पच ने

✓ pH -7 से 8 
✓ प्रछत ददन इसका स्राव -500 से 1000 ml

✓ बाईल में 97 प्रछतशत िल 
✓ .7 प्रछतशत बाईल साल्ट
✓ .2 प्रछतशत बबसलरूबबन
✓ .51 प्रछतशत वसा और कुछ भाग 

अकाबवछनक साल्ट होता है।

छोटी आतं में पपत्त बबटासमन के अवशोषण में कायव करता है। 



❑ गोल ब्लेडर की लम्बाई 8 से 10 सेमी. होती 

❑ पपत्ताशय (Gall Bladder) मे बाईल के सग्रह 

करने की क्षमता 30 से 70 समली सलटर होती 

है।

वपत्त शय (Gall Bladder) 



छोटी आंत (Small Intestine)

डोडडनम, िेिनुम, तर्ा इसलयम 
(Duodenum, Jejunum & llium) 

1.Duodenum
Length- 10 inch

Bile Duct

Pancreatic Duct

Duodenum

Amylase

Lipase

Trypsin

Length-52inch

2.Jejunum 3.llium
Length- 35 inch

क र्बोह इड्रटे प्रोटीन
वस 

ग्लीसरोल तर्ा फेटी एसीड वस  (Fats) 

क र्बोह इड्रटे ग्लूकोि

प्रोटीन एसमनो एससड (Amino Acid)



❑ छोटी आतं मे िो भोिन तरल पदार्व के रूप मे रहता है उसे 
चाईम (Chyme) कहते है। 

❑ छोटी आतं में घाटीनुमा आकृछतयां होती हैं उन्हें हम पवल्ली 
(Villi) कहते है। िहाुँ पर पचा हुआ क र्बोह इड्रटे, प्रोटीन, वस  
(Fats) का अवशोषण ।

❑ छोटी आतं में भोिन पूणव रूप से पचता है। 

आन्रीय रस (Intestinal Juice)

▪ आन्रीय रस में लगभग 98.4 प्रछतशत िल तर्ा शषे 1.6 
प्रछतशत अकाबवछनक एवं काबवछनक पदार्व होते हैं। 

▪ अकाबवछनक पदार्ों में स डडयम तलोर ईड (Sodiurn 

Chloride), स डडयम र्ब ईक र्बोनेट (Sodium Bicarbonate) 

तर्ा स डडयम क र्बोनेट होते हैं। 



❑ एक ददन में लगभग 1L आन्रीय रस स्रापवत होता है। जिसमें कई 
एन्िाइम्स, उपजस्र्त रहते है िो भोिन को पूणवतः पचाते है । 

1.एन्रोक्रकनेस या एन्रोपेपटाइडसे (Entrokinase Or Enteropeptidase)
2.एरपससन (Erepsin) 

❑ तीन एन्िाइम इन्वरटेस, लेक्टेस तर्ा मालटेस (Invertase, 
Lactase and Maltase) काबोहाइड्रटे को पचाने में मदद करते 
है। 



र्बडी आंत (Big Intestine)
कॉलन (Colon) 

लम्बाई – 5 feet (1.5m) 

(a) सीकम (Caceum)

(b) वमीफामव एपेजडडक्स (Vermiform Appendix)

(C) सजन्डगं कॉलन (Ascending Colon)

(d) रांसववस कॉलन (Transverse Colon)

(e) डडसेजन्डगं कॉलन (Descending Colon)

(1) ससगमोईड कॉलन (Sigmoid Colon-'S' shaped)

(G) रेक्टम (Rectum)

(h) एलस (Anus)

र्बडी आंत के आठ भ ग होते हैं –

Caceum

Ascending 
Colon

Transverse 
Colon

Descending 
Colon

Sigmoid 
Colon

Appendix
Anus

Rectum



आंत (Big Intestine) क  क यण 

िल 
नमक 
बाईल 

पवटासमन 
इलेकरोलाइट 

ग्लूकोस

अवशोषण (Absorption)

उत्पादन 

बायोदटन 
फासलक एससड 
पवटासमन K
पवटासमन B1 
पवटासमन B2
पवटासमन B6
पवटासमन B12

बडी आंत में िमकंुचक 
गछत (Peristatic 

movement) धीमी हो 
िाती है। भोिन को
सीकम से ससगमोईड 
कॉलन तक पहंुचने 
मेंलगभग 16 से 24 
घंटे लगते हैं। Rectum - 5 inches

Anus
1.5 इंच


